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Moderator*innen- Schulungen  
Mitmach- Parcours DURCHBLICK 2021 
 
Der Aktionskreis Suchtprophylaxe Bautzen in 
Kooperation mit dem Projekt Mobiler Jugendschutz 
betreut und verleiht seit 2006 den Mitmach- 
Parcours DURCHBLICK, ein aktives Projekt zur 
Suchtprävention.  
Es gibt zwei verschiedene Formate: 
 

Format: BASIS- Parcours   

- EINSTIEG in die Thematik Sucht 
- einsetzbar ab Klasse 7 (für alle Schularten) 
- Arbeitsweise: alle Themen parallel als Stationsdurchlauf in kleinen Gruppen in 

mehreren Räumen 
- Themen: 

 Alkohol 
 Nicht-/ Rauchen 
 Essen & mehr 

Schulung zum BASIS- Parcours   27.01.2021 

 

Format: Parcours XL  

- INTENSIVERE Auseinandersetzung mit einem Thema 
- Arbeitsweise: jedes Thema in kleinen Gruppen (halbe Klasse) für 90 Minuten in zwei 

Räumen 
- Themen:  

 Medien (ab Klasse 5) 
 Alkohol (ab Klasse 7) 
 Nicht-/ Rauchen (ab Klasse 7) 
 Essen & Co (ab Klasse 7) 
 Abwege- (il)legale Substanzen (ab Klasse 8) 

Aufbau- Schulung zum Parcours XL  28.01.2021 
 
Weitere Informationen zum Parcours unter: http://praeventive-angebote.de/parcours/. 
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Format:    Aufbau- Schulung Parcours XL  
 
geeignet für: bereits geschulte BASIS- Moderatoren 
 
Ziele und Inhalt: Die Erfahrungen zeigen, dass der BASIS- Parcours nur als 

Einstieg in die Thematik dient. Der XL- Parcours kann zur 
intensiven Auseinandersetzung mit je einem Thema genutzt 
werden und ist jeweils für 90- Minuten- Projekte konzipiert. 

 
- Vorstellung der erweiterten Inhalte und Methoden zu den  

Themen Alkohol, Rauchen, Essen, Medien und Abwege/ 
(il)legale Substanzen 

- praktische Erprobung der einzelnen Stationen 
 

Termin:   28.01.2021   8:30- 14:30 Uhr 
Bitte bringen Sie Ihre Mittagsverpflegung selber mit. 

 
Referentin:   Cordula Schurz  

(Diplom- Sozialarbeiterin/-pädagogin (FH)) 
 
Ort & Anmeldung:  Netzwerk für Kinder- und Jugendarbeit e.V. 
    Projekt Mobiler Jugendschutz, Cordula Schurz 
    Lutherstrasse 13 

01877 Bischofswerda 
    Tel.: 03594/ 70 47 23 
    Fax: 03594/ 70 74 62 
    cordula.schurz@kijunetzwerk.de 
 
Die Teilnahme an der Schulung ist kostenfrei.  
Eine Anmeldung bis zum 15.01.2021 ist erforderlich.  
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zur oben genannten Schulung an! 
(bitte per Fax oder Mail zurücksenden) 
 
Name:____________________________________________________________________ 
 
Einrichtung:_______________________________________________________________ 
 
Mail:_(bitte unbedingt angeben)___________________________________________________ 
 
_____________________________________________ 
Datum, Unterschrift 


