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1.– 31. MÄRZ 2024

FRAUEN
AKTIONS
WOCHEN 

2024
AKCISKE TYDŹENJE ZA ŽONY
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Frauen bilden die Hälfte der Bevölkerung. Sie gestalten und  
prägen unsere Gemeinden, Städte und die Region. 

Dennoch bleiben ihr Einsatz, ihre Unterschiedlichkeit und der durch  
sie geschaffene gesellschaftliche Mehrwert oft verborgen.

Zum vierten Mal machen die Frauenaktionswochen mit  
Veranstaltungen im ganzen Landkreis Bautzen die Vielfalt des  

Lebens und des Engagements von Frauen sichtbar.

Frauen, Männer und alle Interessierten sind herzlich eingeladen!

MISCH
MIT!

EIN GANZER 
MONAT MIT 
PROGRAMM
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Frauen erzählen ihre rührenden, bemer-
kenswerten und anregenden Geschich-
ten, sprechen von Mutterschaft, Bildung, 
Sexualität, Ehe oder finanzieller Unab-
hängigkeit und über tabuisierte Themen 
wie Menstruation und häusliche Gewalt. 

Hunderte Geschichten kommen so 
zusammen, von Staatschefinnen und 
Bäuerinnen, von Schönheitsköniginnen 
und Busfahrerinnen, Geschichten von 
Frauen aus den abgeschiedensten Regio-
nen der Welt und aus den modernsten 
Metropolen. WOMAN ist es so gelungen, 
ein umfassendes Bild davon zu zeichnen, 
was es in der heutigen Welt bedeutet, 
eine Frau zu sein. So hat man Frauen 
noch nie gehört.

 	� Filmpalast Bautzen, Tuchmacherstr. 37, Bautzen

	 �In Kooperation mit: Filmpalast Bautzen

 	 �Karten an der Kinokasse oder online unter: bautzen.filmpalast.de

	 5,00 Euro

5. März 2024 | 19.00 Uhr Einlass; 19.30 Uhr Filmbeginn

Woman – 2000 Frauen. 50 Länder. 1 Stimme.  
Kinoabend mit Sektempfang
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Mit	Makrameebaumwollkordel	entstehen	
vielseiti	ge	Ostergeschenke	für	Groß	und	
Klein.	Denkbar	sind	Eierbecher,	Deckchen,	
Osterhäschen	und	vieles	andere	mehr.

15	Frauen	aus	Wurzen	haben	sich	vor	zwei	
Jahren	auf	den	Weg	gemacht,	um	die	Heldin	in	
sich	selbst	und	die	Heldinnen	in	ihrem	Leben	
zu	entdecken:	Frauen	aus	dem	Seniorenheim,	
aus	dem	betreuten	Wohnen	für	Menschen	mit	
Beeinträchti	gung,	der	interkulturellen	Frauen-
gruppe	und	der	Feministi	schen	Akti	onsgruppe.	
Sie	haben	Geschichten	geschrieben,	die	von	
ihrem	Leben	erzählen,	in	dem	sie	Gewalt	und	
Ausgrenzung	auf	unterschiedliche	Art	erfah-
ren,	in	dem	sie	gekämpft		und	sich	befreit,	neu	
angefangen	oder	trotz	alledem	weiter	gemacht	
haben.	Hieraus	ist	ein	Manuskript	mit	20	Tex-
ten	entstanden.	Zu	den	Texten	haben	die	Teil-
nehmerinnen	gemeinsame	Moti	ve	entwickelt	
und	diese	fotografi	ert.	Die	Ausstellung	des	
Netzwerks	für	Demokrati	sche	Kultur	e.	V.	zeigt	
die	Bilder,	zusammen	mit	einem	Hörstück	und	
dem	Film	zum	Projekt.	Die	Ausstellung	wird	im	
Rahmen	der	„Off	enen	Werkstatt		der	Demokra-
ti	e“	der	Stadtbibliothek	gezeigt.

		 	Stadtbibliothek	„Brigitt	e	
	Reimann“,	D.-Bonhoeff	er-
Str.	6/7,	Hoyerswerda	

	 		Kooperati	on:	Stadtbibliothek	
Hoyerswerda	und	
Stadt		Hoyerswerda

	 kostenfrei

01.–31. Januar 2024  
Öff nungszeiten Stadtbibliothek:
Mo: 13.00–18.00 Uhr 
Di + Do:  10.00–19.00 Uhr 
Fr:   10.00–18.00 Uhr 
Sa:   10.00–13.00 Uhr 

„Heldinnen wie wir“
Ausstellung

5.+12. März 2024 | 16.15–18.45 Uhr  

Makramee: Ostergeschenke
2-teiliger Kurs

   KVHS	Bautzen,	Postplatz	3

	 		Veranstaltet	von:		KVHS	Bautzen	

 		Anmeldung:	kvhsbautzen.de	

	 	32	Euro	+	Materialkosten	in	
Höhe	von	ca.	5€	sind	am	Kurstag	
an	die	Kursleiterin	zu	entrichten.
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Er	hat	die	Hosen	an	–	sie	sagt	ihm,	welche!	

		 	Kulturfabrik	im	Bürgerzentrum	
Braugasse	1,	Hoyerswerda

	 		Veranstaltet	von:	
Kulturfabrik	Hoyerswerda	

 	 	Tickets	über	
www.kufa-hoyerswerda.de

	 12		Euro

07. + 08. März 2024 | jeweils 16 Uhr (zusätzlich	am	07.03.2024	auch	19.30	Uhr)

Frauentags-Kabarett  mit Peter Vollmer
Kabarett 

„Ruhig	zeigte	sich	das	Frauenzentrum	in	
den	letzten	Wochen.	Doch	im	Inne-
ren	bewegte	es	sich	–	es	kamen	neue	
Vorstandsfrauen,	eine	neue	Kollegin,	
neue	Ideen	und	Gedanken.	Heute	laden	
wir	ein	zum	Kennenlernen,	gemeinsam	
kreati	v	sei	und	Austauschen	bei	Kaff	ee	
und	Kuchen.		Dies	wird	der	Auft	akt	zu	
regelmäßigen	Angeboten	2024.

   Frauenzentrum	Bautzen,	
Steinstraße	15

 		Anmeldung	an	
info@frauenzentrum-bautzen.de

	 kostenfrei

6. März 2024 | 12.30–16.00 Uhr

Kreati ver Kaff eeklatsch
off enes Angebot

©	Agentur	Vollmer
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	Bautzener	Museum,	Kornmarkt	1	

	 		Veranstaltet	von:			KVHS	Bautzen

 		Anmeldung:  kvhsbautzen.de

	 	12	Euro

7. März 2024 | 18.00–19.30 Uhr

Art Déco
Vortrag

1983	in	Berlin	geboren,	2003	–	2007	
Studium	an	der	Hochschule	für	Bildende	
Künste	Dresden,	2007	Diplom	an	der	HfBK	
Dresden	/	Fachklasse	Maskenbild	zu	Heiner	
Müllers	„Germania	Tod	in	Berlin“,	2011	Ge-
burt	der	Tochter	Jonna	Marie	Eichler,	2010	
–	2017	Studium	der	Bildhauerei	bei	Prof.	
Bruno	Raetsch	an	der	Kunsthochschule	
Halle,	Burg	Giebichenstein,	2017	Diplom	
Bildhauerei	an	der	Kunsthochschule	Halle,	
2017	–	2018	Meisterschülerin	bei	Bruno	
Raetsch,	2023	Worpswede	–	Sti	pendium	
der	Burg	Giebichenstein

8.03.2024 | 19 Uhr	Vernissage	
21.03.2024 | 19 Uhr	Kunstgespräch	

   „Galerie	des	Bautzener	
Kunstvereins	çe. V.
Schloßstr.	19,	02625	Bautzen“

	 		Veranstaltet	von:	
Bautzener	Kunstvereins	e.	V.

	 kostenfrei

8. März–26. April 2024 | Di–Sa 14.00–18.00 Uhr

Ausstellung Julia Eichler – Installati on und Skulptur
Ausstellung

Art	Déco	oder	„Dekorati	ve	Kunst“	ist	
die	Sti	lbezeichnung	für	eine	internati	o-
nale	Richtung	in	Design,	Kunstgewerbe,	
Architektur	und	bildender	Kunst	der	Jahre	
1920–1940.	

Die	Art	déco	bewegt	sich	zwischen	den	
fl	oralen,	rankenden	Formen	des	Jugendsti	ls	
und	den	strengen,	geometrischen	Elemen-
ten	des	Internati	onalen	Funkti	onalismus,	
wie	sie	beispielsweise	am	Bauhaus	ent-
wickelt	wurden.	
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Frauen spielten in der Geschichte des 
Computers eine bedeutende Rolle. 

Einige von ihnen werden während der 
Führung durch die Ausstellung näher 
betrachtet und anekdotenhaft beleuchtet.

 	� ZCOM Zuse-Computer-Museum; 
D.-Bonhoeffer-Str. 1-3, Hoyerswerda

	 ��Veranstaltet von:  
ZCOM Zuse-Computer-Museum

 	�Anmeldung nicht notwendig,  
aber gewünscht: 03571 2096080

	 �Die Führung und ein Glas  
Sekt sind im Eintrittspreis von  
7 Euro enthalten.

8. März 2024 | 10.00 Uhr | Dauer: 1 Stunde

Frauen und die Geschichte des Computers
Führung

Wie gewinnt und begeistert man Frauen 
für ein Engagement? Die Erfahrung zeigt, 
v. a. durch persönliche Gespräche. Doch 
wie lässt sich ein Anlass schaffen und 
das Eis brechen? Mit 1, 2 oder 3 Frauen 
am Küchentisch zu Pasta + Politik. Pasta 
macht’s leicht – denn fast alle mögen 
Pasta. Deshalb laden DGB Ostsachsen, die 
Fraueninitiative Bautzen e. V. und die kom-
munale Gleichstellungsbeauftragte zum 
gemeinsamen Lunch am Internationalen 
Frauentag ins Frauenzentrum Bautzen ein. 

 	� Frauenzentrum Bautzen 
Steinstraße 15

	 �In Kooperation mit:  
DGB Ostsachsen und  
Frauen.Wahl.LOKAL Oberlausitz

 	�Anmeldung an  
info@frauenzentrum-bautzen.de

	 �kostenfrei, Spende für die Frauen
initiative Bautzen e. V. erwünscht

8. März 2024 | ab 12.00 Uhr 

Pasta + Politik zum  
Internationalen Frauentag  
Gemeinsamer Lunch



8

Hast Du Lust auf einen unbeschwerten 
Nachmittag, nur mit (deinen) Mädels? 
Dann komm zum: Frauentanzcafe. 
Neben Kaffee, Sekt, schöner Musik und 
lustiger Unterhaltung wird es auch noch 
einen Kleiderkreisel geben. Bringt also 
gerne Kleidungsstücke mit, die vielleicht 
einer anderen Frau noch Freude be-
reiten können!

 	�Jugendclubhaus Ossi,  
L.-Herrmann-Straße 1, Hoyerswerda

	 �Veranstaltet von:  
Jugendclubhaus Ossi,  
RAA Hoyerswerda Ostsachsen e.V.

 	�03571 979232  |  jh-ossi@gmx.de  
oder persönlich im Ossi

	 1 Euro

8. März 2024 | 15.00–18.00 Uhr

Frauentanzcafé  
Tanzveranstaltung 

Mit dabei: Die Calimeros,  
Michael Hirte, Gottfried Würcher 

 	� Lausitzhalle, Lausitzer Platz 4  
Hoyerswerda	

	 ��Veranstaltet von:  
THOMANN Künstler Management

 	�Karten an der Vorverkaufskasse der 
Lausitzhalle oder Touristinformation 
„Lausitzer Seenland“

	 �ab 54,90 Euro

8. März 2024 | 16.00 Uhr

Die große Schlager Gala zum Frauentag.
Konzert

©
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Dies ist ein Abend für Frauen, die Musik lieben, sich 
gern bewegen und selbst einmal wieder spüren wollen. 
Durch Musik und den Einklang von Atem und Bewe-
gung entsteht eine meditative Wirkung, die beruhig 
und entspannt. Gleichzeitig werden die Lebensgeister 
geweckt und die Muskeln aktiviert. Auf dem Hatha Yoga 
aufbauend werden hier Asanas verbunden und im Fluss 
ausgeführt. Vinyasa-Yoga wirkt kräftigend und stabili-
sierend, fördert die Balance, mobilisiert die Gelenke und 
die Wirbelsäule. Außerdem wird das fasziale Gewebe 
gelockert und das Körpergefühl geschult. Der Work-
shop ist für alle Frauen geeignet, der Anstrengungs- und 
Schwierigkeitsgrad wird den individuellen Möglich-
keiten angepasst. Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, 
(rutschfeste) dicke Socken, Decke und Getränk.  
(Kurs 24F3074, Kursleitung: Jaqueline Kulka)

 	� VHS Hoyerswerda,  
Raum 211 
Lausitzer Platz 4 
Hoyerswerda

	 �Veranstaltet von:  
VHS Hoyerswerda

 	�persönlich oder unter 
info@vhs-hy.de oder 
03571 20937200 oder 
vhs-hoyerswerda.de

	 Kursgebühr: 25 Euro

8. März 2024 | 17.00–20.00 Uhr

Vinyasa-Yoga zum Frauentag
Bewegung

Das Seminar vermittelt den Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern Grundlagenwissen zur Kommunikation. 
Auf dieser Basis entstehen Lösungsansätze für viel
fältige Lebensbereiche und solide Partnerschaften: 
- Persönlichkeit und Artikulation 
- Verbale und nonverbale Sprache 
- Ebenen des Gesprächs/Dialogführung 
- �Sympathie gewinnen/positiv ausdrücken,  
positiv ankommen

 	�KVHS Bautzen 
Postplatz 3

	 ��Veranstaltet von:  
KVHS Bautzen

 	�Anmeldung:  
kvhsbautzen.de

	 �67,50 Euro

9. März 2024 | 10.15–17.00 Uhr

Kommunikation – Erfolg im Dialog
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Das Staatsministerium der Justiz und für 
Demokratie, Europa und Gleichstellung 
lädt Sie anlässlich des Internationalen 
Frauentages am 9. März 2024 ab 12:00 
Uhr in den Sächsischen Landtag nach 
Dresden ein. Die Veranstaltung und ein 
Empfang mit Gründungsfördermesse 
bieten Raum für zivilgesellschaftliche 
Akteurinnen, gründungsinteressierte 
Frauen, Unternehmerinnen, Arbeitneh-
merinnen in Sachsen.

 	� Plenarsaal des Sächsischen Landtages 
Bernhard-von-Lindenau-Platz 1 
01067 Dresden

	 ��Veranstaltet von:  
Sächsisches Staatsministerium  
der Justiz und für Demokratie,  
Europa und Gleichstellung

 	�Anmeldung erforderlich:  
www.mitdenken.sachsen.de/1038343

9. März 2024  
12.00 Uhr–14:00 Uhr: 	 Programm im Plenarsaal 
14.00–17.00 Uhr:	 Vernetzung und Gründungsfördermesse

Festakt zum Internationalen Frauentag  
Thema: Frauen.Wirtschaft
Festveranstaltung

ANDERSWO

 	� VHS Kamenz,  Macherstr. 144a

	 ��Veranstaltet von:  
KVHS Bautzen

 	�Anmeldung: kvhsbautzen.de

	 �28 Euro

9. März 2024 | 9.00–12.00 Uhr

Meditation 
Bewegung

Der Atem ist unser ständiger Begleiter 
und bei genauer Beobachtung verrät 
er uns sehr viel über das eigene Leben. 
Wir wollen ihn erspüren und ihm ver-
schiedene Ausdrucksformen geben, 
um am Ende in einen tiefen, ruhigen, 
entspannten Zustand einzutauchen und 
so in das Wochenende zu starten.
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Teilnehmende	erhalten	Kenntnisse	über	die	
Schwachstellen	des	Körpers	und	wie	sie	diese	
gezielt	für	ihre	Selbstverteidigung	nutzen	
können.	Nach	einer	kurzen	Erwärmungsphase	
werden	eff	ekti	ve	Techniken	der	waff	enlosen	
Selbstverteidigung	gegen	Angriff	e	eines	oder	
mehrerer	Gegner	geübt,	z.B.	durch	Fuß-	oder	
Knietritt	e,	Handfl	ächen-	oder	Ellenbogen-
stöße.	Bewegungsabläufe,	die	–	wenn	sie	
automati	siert	sind	–	im	Ernstf	all	sicher	ange-
wendet	werden	können.	Die	Körperbasis	wird	
gefesti	gt,	die	Körperenergie	gesteigert.	Bitt	e	
bequeme	Sportkleidung,	saubere	Turnschuhe	
und	ein		Getränk	mitbringen.	
Kurs:	24F3052,	Kursleitung:	Andreas	Eberhardt

   VHS	Hoyerswerda,	Raum	212
Lausitzer	Platz	4,	Hoyerswerda

	 	Veranstaltet	von:	
VHS	Hoyerswerda

 		persönlich	oder	unter	
info@vhs-hy.de	oder	
03571	20937200	oder	
www.vhs-hoyerswerda.de

	 	Kursgebühr:	40	Euro

09. März 2024: 15.00–18.00 Uhr
10. März 2024: 9.00–12.00 Uhr

Selbstverteidigung kompakt am Wochenende
Bewegung

All	incl.	Paket:	Begrüßungssekt	und	
Überraschung,	Kaff	eegedeck,	buntes	
Unterhaltungsprogramm	der	„Oberländer	
Freudenspender“	mit	Tanz,	Imbiss	am	
Abend	und	alkoholfreien	Getränken.

   KRABAT-Mühle	Schwarzkollm
Koselbruch	22,	Hoyerswerda

	 	Veranstaltet	von:	KRABAT-Mühle	
Schwarzkollm	Betriebs	GmbH

 		kultur@krabatmuehle.de	
oder	035722	951903	

	 	Paketpreis:	39,95	€

10. März 2024 | 15.00–18.30 Uhr

Frauentagsfeier 2024/ Swjedźeń k dnju žonow
Unterhaltungsprogramm mit Tanz



MÄRZ-ANGEBOT

Fit im Internet –  
alle Frauen 

in Verbindung!
 

Beratungsangebot für Frauen 

Bei uns lernen interessierte Frauen z. B.
·  wie eine E-Mail-Adresse eingerichtet und benutzt wird
·  wie man ein Smartphone einrichtet
·  �welche Apps Kommunikation und Austausch  
ermöglichen (z.B. WhatsApp)
·  wie man an einer Videokonferenz teilnimmt

Gemeinsam üben wir auf Smartphones, Tablets oder 
Laptops den gezielten Umgang mit den Programmen und 
Anwendungen, die für Ihre Zwecke hilfreich und sinnvoll 
sind – Schritt für Schritt machen wir Sie fit im Internet!

Anleitung: Bärbel Bauer

 	�Frauenzentrum Bautzen, Steinstraße 15, Bautzen

 	�Termine nach Vereinbarung:  
03591 5289136 | info@frauenzentrum-bautzen.de

	 5 Euro / Termin

12
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Tierische starke Frauen gibt es auch in der Tierwelt. Hier zeigen sie, was sie wirklich 
können und wie wichtig sie für ein funktionierendes Sozialgefüge sind. Bei den Erd-
männchen hat eine Königin das Sagen, Bärenmütter gebären als einziges Säugetier 
im Winter ihre Jungen, Lamas können die Tageszeit der Geburt steuern ... Diese und 
weiter spannende Fakten erwarten Interessierte zu der Spezialführung.

 	� Zoo Hoyerswerda, Am Haag 20, 
Hoyerswerda

	 �Veranstaltet von: Zoo Hoyerswerda

 	�Anmeldung unter: zooschule@zoo-
kultur.de oder 03571 20937708 

	 �Tagestickets an der Zookasse oder 
Online; Erwachsene: 9,90 Euro, Kin-
der ab 3 Jahren:  
5,00 Euro, Ermäßigte: 7,70 Euro; 
Familienkarten und Gruppentickets 
werden  ebenfalls angeboten

12. März 2024 | 15.00 Uhr | Dauer: ca. 2 Stunden

Tierische starke Frauen
Themenführung
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Immer mehr Menschen wickeln ihre Bankgeschäf-
te und andere Verträge online ab. Viele wichtige 
Vertragsdaten oder Informationen sind deshalb 
nur noch virtuell vorhanden. Bevollmächtigte und 
Erben haben oft keine Kenntnis von den Online- 
Accounts und den dazu gehörigen Passwörtern. 
Zusätzliche Vorsorge- und Nachlassreglungen wer-
den daher immer wichtiger, damit Bevollmächtigte 
und Erben bei Bedarf schnell handeln können. Der 
Vortrag richtet sich an Menschen jeglichen Alters, 
die über Online-Accounts verfügen und dafür eine 
Regelung treffen wollen.  
Kurs 24F1036, Kursleitung: Alicia Krimmelbein, 
Verbraucherzentrale Sachsen

 	�VHS Hoyerswerda, Raum 209, 
Lausitzer Platz 4, Hoyerswerda

	 ��Veranstaltet von:  
VHS Hoyerswerda in Zusam-
menarbeit mit Verbraucher
zentrale Sachsen e. V.

 	�Anmeldung persönlich oder 
unter info@vhs-hy.de oder 
03571 20937200 oder  
www.vhs-hoyerswerda.de

	 �kostenfrei 

12. März 2024 | 16.30–18.30 Uhr

Digitale Vorsorge – Was passiert mit meinen Daten?
Vortrag

 	� Atelier Bühnenvolk  
Bauerngasse 2, Bautzen

	 �kostenfrei 

 	�Anmeldung erwünscht:  
info@frauenzentrum-bautzen.de

	Moderation: Petra Schön

12. März 2024 | 17.00 Uhr | Dauer: ca. 2 Stunden

Alleinerziehend in Indien
Erzählcafé mit Sophie Mörbe

„Seit 2012 lebte Sophie Mörbe für mehrere Jahre in Goa, einem kleinen Bundes-
staat von Indien. Dies seit 2016 als Alleinerziehende. Alleinerziehend, aber nicht 
allein - denn „“es braucht ein ganzes Dorf um ein Kind großzuziehen““. Im Rahmen des 
Erzählcafés berichtet Sophie Mörbe über ihre Erfahrungen als Alleinerziehende in Goa, 
die Herausfoderungen vor Ort und über die kulturellen Gemeinsamkeiten und Unter-
schiede rund um das Thema Kinderversorgung und Geburt. 
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 	� Stadtbibliothek „Brigitte 
Reimann“, D.-Bonhoeffer- 
Str. 6/7, Hoyerswerda

	 ��Kooperationsveranstaltung 
zwischen Stadt Hoyerswerda, 
Stadtbibliothek Hoyerswerda 
und Volkshochschule Hoyers-
werda

 	�Anmeldung: kvhsbautzen.de

	 ��kostenfrei

13. März 2024 | 17.00–19.00 Uhr

Buchlesung „Frauenschicksale“ mit Klaus-Dieter Kunick
Lesung

Klaus-Dieter Kunick veröffentlichte 2019 sein Buch „Der 
lange Weg zur Freiheit“, in dem 30 Frauen und Männer 
aus den neuen Bundesländern schildern, wie sie die 
friedliche Revolution erlebten und wie sie heute darüber 
denken. Für die Interviews reiste er jahrelang durch Ost- 
und Mitteldeutschland. Entstanden ist ein authentisches 
Werk mit ganz persönlichen Sichtweisen und Geschich-
ten der Befragten, aus dem er vortragen wird. Dabei 
werden die Schicksale von Frauen rund um die aufregen-
de Zeit der politischen und gesellschaftlichen Wende im 
Mittelpunkt der Autorenlesung stehen. Die Lesung findet 
im Rahmen der „Offenen Werkstatt der Demokratie“ der 
Stadtbibliothek statt.
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 	� Kulturfabrik im Bürgerzentrum  
Braugasse 1, Hoyerswerda

	 �Veranstaltet von: Kulturfabrik 
Hoyerswerda in Zusammen-
arbeit mit Schloss & Stadtmuseum 
Hoyerswerda und Freundeskreis 
Kunst und Literatur

 	�Tickets über  
www.kufa-hoyerswerda.de

	 12 Euro

13. März 2024 | 19.00 Uhr

Lesung Carsten Gansel:  
Brigitte Reimann Biographie
Lesung

Ich bin so gierig nach Leben – Brigitte 
Reimann; Die Biographie von Carsten 
Gansel ist die erste große Biographie 
über die faszinierendste Autorin der 
DDR. Wie aktuell wirkt aus heutiger 
Sicht dieses unangepasste Leben einer 
Schriftstellerin, die vielen als Femme 
fatale galt, vor allem aber eine moder-
ne, selbstbestimmte Frau und vielseiti-
ge Autorin war. 

Während ihre Ehen scheiterten, hielt 
sie auch in schwierigsten Lebens
phasen an ihrer schriftstellerischen Ar-
beit fest. Sie engagierte sich politisch 
und blieb sich doch stets treu gemäß 
dem Grundsatz: »nur nicht schweigen, 
nur nicht schweigend Falsches mit an-
sehen, und dadurch es billigen«. 

Carsten Gansels umfassende Biogra-
phie liefert die spannende Neubewer-
tung des Lebens einer Schriftstellerin 
in seinen Höhen und Tiefen und eines 
komplexen Werkes, das derzeit inter-
national entdeckt und gefeiert wird.
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14. März 2024 | 10.00 Uhr | Dauer: ca. 2 Stunden

Tierische starke Frauen
Themenführung

   OT	Bloaschütz	Nr.	3,	Bautzen

	 	Veranstaltet	von:	Sächsische		
Landfrauen	e.V.	/	Anita	Gracjalna

 		Anmeldung	unter:	
info@frauenzentrum-bautzen.de

	 10	Euro

14.+15. März 2024 | 9.00–12.00 Uhr + 14.00–16.00 Uhr

Strohsterne aus 100 Halmen
Kreati vangebot

Strohsterne	basteln	(30	-	40	cm);	maximal	5	Personen	pro	Gruppe

Tierische	starke	Frauen	gibt	es	auch	in	der	Tierwelt.	Hier	zeigen	sie,	was	sie	wirklich	
können	und	wie	wichti	g	sie	für	ein	funkti	onierendes	Sozialgefüge	sind.	Bei	den	Erd-
männchen	hat	eine	Königin	das	Sagen,	Bärenmütt	er	gebären	als	einziges	Säugeti	er	
im	Winter	ihre	Jungen,	Lamas	können	die	Tageszeit	der	Geburt	steuern	...	Diese	und	
weiter	spannende	Fakten	erwarten	Interessierte	zu	der	Spezialführung.

   Zoo	Hoyerswerda,	Am	Haag	20,	Hoyerswerda

	 	Veranstaltet	von:	Zoo	Hoyerswerda

 		Anmeldung	unter:	zooschule@zookultur.de	oder	03571	20937708	

	 	Tagesti	ckets	an	der	Zookasse	oder		Online;		Erwachsene:	9,90	Euro,	
Kinder	ab	3	Jahren:	5,00	Euro,		Ermäßigte:	7,70	Euro;	Familienkarten	
und	Gruppenti	ckets	werden		ebenfalls	angeboten
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16. März 2024 | 10.00 Uhr | Dauer: ca. 2 Stunden

Tierische starke Frauen
Themenführung

Tierische starke Frauen gibt es auch in der Tierwelt. Hier zeigen sie, was sie wirklich 
können und wie wichtig sie für ein funktionierendes Sozialgefüge sind. Bei den Erd-
männchen hat eine Königin das Sagen, Bärenmütter gebären als einziges Säugetier 
im Winter ihre Jungen, Lamas können die Tageszeit der Geburt steuern ... Diese und 
weiter spannende Fakten erwarten Interessierte zu der Spezialführung.

 	� Zoo Hoyerswerda, Am Haag 20, Hoyerswerda

	 �Veranstaltet von: Zoo Hoyerswerda

 	�Anmeldung unter: zooschule@zookultur.de  
oder 03571 20937708 

	 �Tagestickets an der Zookasse oder Online 
Erwachsene: 9,90 Euro, Kinder ab 3 Jahren: 5,00 Euro, Ermäßigte: 7,70 Euro; 
Familienkarten und Gruppentickets werden  ebenfalls angeboten
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 	� Lausitzer Seenland Klinikum 
M.-Grollmuß-Str. 10, Hoyerswerda, 
Konferenzraum „Lausitzer Seenland“

	 �Veranstaltet von: Lausitzer Seenland 
Klinikum GmbH

 	�Anmeldung telefonisch bis 
15.03.2024 unter 03571 443666 

	 �kostenfrei

18. März 2024 | 17.00 Uhr | Dauer: ca. 1,5 Stunden

Montagsvorlesung: Frauengesundheit
Vortrag

Das Thema Frauengesundheit betrifft 
Frauen aller Altersgruppen. Fachärztin 
Henriette Riedel informiert in dieser 
Montagsvorlesung über Vorsorgeunter-
suchungen in der gynäkologischen Praxis 
und wie es bei auffälligen Befunden wei-
tergeht. Zudem beleuchtet Sie das Thema 
Wechseljahre und gibt Erfahrungen aus 
ihrem Praxisalltag weiter.

 	� Lausitzhalle 
Lausitzer Platz 4, Hoyerswerda

	 �Veranstaltet von:  
Int. Stiftung zur Förderung  
von Kultur u. Zivilisation

 	�Karten an der Vorverkaufskasse 
der Lausitzhalle oder Tourist
information „Lausitzer Seenland“

	 20 Euro

19. März 2024 | 14.00 Uhr | Dauer: ca 2 Stunden

Musik am Nachmittag
Konzert
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 	� Rathaus Bautzen, Steinsaal, Fleischmarkt 1, Bautzen 

	 In �Kooperation mit DGB Ostsachsen	

 	�Anmeldung erwünscht

	 �kostenfrei

19. März 2024 | 17.30 Uhr

Impulse zur Wanderausstellung: Frauenarbeit. Frauenalltag. Frauenrechte.
Begleitveranstaltung zur Ausstellung

Ausstellung mit acht Frauenportraits, zu ihren Erfahrungen als berufstätige 
Frauen in der DDR, nach der Wende und heute. Als Gewerkschafterinnen und 
Betriebsrätinnen standen und stehen sie bis heute ihre Frau und kämpfen für 
den Erhalt von Arbeitsplätzen, bessere Arbeitsbedingungen, familienfreundliche 
Arbeitszeiten und gleichen Lohn für gleiche Arbeit. Die Ausstellung ist eine Ein-
ladung zum Dialog zwischen den Generationen. Sie will ermutigen, für gute Arbeit 
und Gleichberechtigung, für Demokratie und Menschenrechte zu streiten. Frauen 
und Männer, Junge und Alte – und nicht nur am 8. März! 

Wer möchte, kann sich im Anschluss einem gemeinsamen Restaurantbesuch 
(Selbstzahlungsbasis) anschließen. Voranmeldung gewünscht.

Die Ausstellung ist vom 22.02.-21.03.2024 im Rathaus Bautzen zu sehen.

Ausstellung beim DGB München / Evelyn Berger / DGB Ostbrandenburg



21

   Bautzener	Straße	30	
02997	Witti		chenau

	 	Veranstaltet	von:	
Verein(t)	für	Witti		chenau	e.V.		

 		Anmeldung	über	
www.jakubetzsti	ft	.de	
bis	zum	18.03.2024

20. März 2024 | 18.30 Uhr 

Pasta + Politi k in Witti  chenau

Mehr	Frauen	in	die	Kommunalpoliti	k!	Aber	
warum	und	wie	kommt	es,	dass	immer	
noch	wenige	Frauen	in	kommunalen	
Gremien	vertreten	sind?	Mit	1,	2	oder	3	
Frauen	am	Küchenti	sch	zu	Pasta	+	Politi	k	
wollen	wir	darüber	sprechen.	Pasta	macht’s	
leicht	–	denn	alle	mögen	Pasta.	Deshalb	
lädt	das	Frauen.Wahl.LOKAL	Oberlausitz	
gemeinsam	mit	dem	Verein(t)	für	Witti		-
chenau	e.V.	zum	gemeinsamen	Austausch	
beim	Abendessen.	Mit	dabei	außerdem	
eine	Stadträti	n	der	Stadt	Witti		chenau	und	
eine	Kreisräti	n	des	LK	Bautzen.
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 	� Bürgerzentrum Braugas-
se 1, Hoyerswerda

	 �Kooperationsveranstal-
tung zwischen Sächsi-
scher Landeszentrale für 
politische Bildung, Kul-
turfabrik Hoyerswerda 
und Stadt Hoyerswerda

	 �kostenfrei

20. März 2024 | 19.00–21.30 Uhr

„Frauen in Landschaften“ – vier ostdeutsche Politikerinnen im Porträt: 
Dokumentarfilm von Sabine Michel und anschließendes Gespräch
Filmvorführung und Gespräch

Kein Zweifel: Ostdeutsche Frauen können Politik! Sie 
treiben gesellschaftlichen Wandel voran und kämpfen 
für ihre Überzeugungen. Anke Domscheit-Berg (Die 
Linke), Yvonne Magwas (CDU), Frauke Petry (partei-
los, ehemals AfD) und Mecklenburg-Vorpommerns 
Ministerpräsidentin Manuela Schwesig (SPD) sind 
Protagonistinnen im neuen Film der preisgekrönten 
Regisseurin. 

Sabine Michel erhielt 2012 den Grimme-Preis, seit 
2019 ist sie Mitglied der Deutschen Filmakademie. 
Die 1971 in Dresden geborene Autorin und Regisseu-
rin beleuchtet in vielen ihrer Arbeiten ostdeutsche 
Perspektiven und Lebenswirklichkeiten. 

Die Dokumentation „Frauen in Landschaften“ schafft 
mit einfühlsamen Interviews eine Atmosphäre, in der 
das Publikum an beruflich-politischen und auch an 
sehr persönlichen Erfahrungen der porträtierten Frau-
en teilhaben kann. Bei allen Unterschieden zwischen 
den politischen Positionen und Ämtern sowie dem All-
tag der vier Politikerinnen ist ihre DDR-Biographie ein 
verbindendes Element. Nach der Filmvorführung ist 
das Publikum herzlich eingeladen, mit der Regisseurin 
ins Gespräch zu kommen. Die Abendveranstaltungen 
sind zugleich als Plattform für Erfahrungsaustausch 
und Vernetzung lokalpolitisch Engagierter und aller 
interessierten Bürgerinnen und Bürger gedacht.
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 	� ZCOM Zuse-Computer-Museum  
D.-Bonhoeffer-Str. 1-3 
Hoyerswerda

	 �Kooperation Projekt Revier
WENDE mit DGB Ostsachsen 
und Friedrich-Ebert-Stiftung 
Sachsen  

 	�Nur für Teilnahme am Erzählsalon 
(18.04.2024) erwünscht unter  
www.fes.de/landesbuero-sach-
sen/veranstaltungen-rueckblicke

	 �kostenfrei

23. März–21. April 2024 | Dienstag–Sonntag, Feiertage 10–17 Uhr 

Frauenarbeit. Frauenalltag. Frauenrechte.
Ausstellung und Erzählsalon

Ausstellung mit acht Frauenportraits, zu 
ihren Erfahrungen als berufstätige Frauen 
in der DDR, nach der Wende und heute. Als 
Gewerkschafterinnen und Betriebsrätinnen 
standen und stehen sie bis heute ihre Frau 
und kämpfen für den Erhalt von Arbeitsplät-
zen, bessere Arbeitsbedingungen, familien-
freundliche Arbeitszeiten und gleichen Lohn 
für gleiche Arbeit.

Die Eröffnung der Ausstellung findet am 
26.03.2024, um 16 Uhr im Beisein von 
Bürgermeister Mirko Pink statt und bietet 
einen geführten Ausstellungsrundgang mit 
einer der porträtierten Frauen an, Heidi 
Zeidler aus Frankfurt/Oder. 

Tipp: Erzählsalon zum Thema „Frauen im 
Strukturwandel in der Lausitz – Transforma-
tion weiblich gedacht“ lädt zum Austausch mit 
Gewerkschaftsfrauen aus der Lausitz ein am 
18.4.2024, 17-20 Uhr, moderiert von Katrin 
Rohnstock von Rohnstock Biografie

Ausstellung beim DGB München / 
Evelyn Berger / DGB Ostbrandenburg
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 	� Stadtbibliothek „Brigitte Reimann“, D.-Bonhoeffer-Str. 6/7, Hoyerswerda

	 �Kooperationsveranstaltung zwischen Stadt Hoyerswerda und  
Stadtbibliothek Hoyerswerda 

	 kostenfrei

27. März 2024 | 17.00–19.00 Uhr

Dialogcafé: Beruf Dirigentin – Ein Leben im Einklang mit der Musik
Gespräch

„Musik ist für Eva Meitner Leben und Berufung gleichermaßen. Sie ist die Chefdirigen-
tin des Sinfonischen Orchesters Hoyerswerdas sowie des Freien Orchesters Leipzig. 
Darüber hinaus übernimmt sie verschiedene zusätzliche Dirigate, gibt Workshops im 
Dirigieren und konzertiert als Pianistin.

Im Rahmen des Dialogcafès wird Eva Meitner die Gäste mit in die Welt der Musik 
nehmen, ihren eigenen Werdegang zur freiberuflichen Musikerin und Dirigentin 
beschreiben, über aktuelle Projekte berichten und erzählen, wie es sich anfühlt, vor 
einem großen Orchester und einem vollen Saal aufzutreten. Daneben wird sie mit dem 
Publikum besondere Erlebnisse teilen, aber auch über Hürden und Schwierigkeiten in 
ihren Branchen sprechen. Das Dialogcafé ist Bestandteil der „“Offenen Werkstatt der 
Demokratie““ der Stadtbibliothek.“
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 	� Frauenzentrum BZ

	 �Veranstaltet von:  
Frauen vor Ort

 	�Anmeldung erwünscht über 
info@frauenzentrum.de

	 �kostenfrei

28. März 2024 | 19.00 Uhr

Roadtrip durch Australien – ein Reisebericht
Vortrag

Carina Pinkau umrundete in 6 Reisen 
„Down Under“ mit dem Camper.  
Frisch zurückgekehrt von der letzten 
Etappe berichtet sie als (teilweise) 
alleinreisende Frau von Freiheit & 
Faszination, atemberaubender Land-
schaft & Natur, Aussies & Abenteuern.
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 	� Deutsch-Sorbisches 
Volkstheater Bautzen 
Seminarstr. 12, Bautzen

	 �Veranstaltet von:  
Deutsch-Sorbisches  
Volkstheater Bautzen

 	�Karten an der Theater- 
kasse des DSVT oder 
www.theater-bautzen.de

15. März 2024 | 19.30 Uhr

Männer
Ein szenischer Liederabend von Franz Wittenbrink mit Live-Musik

Wann ist ein Mann ein Mann? In der musikalischen 
Revue MÄNNER wird die Spezies „Mann“ unter die 
Lupe genommen. Gastregisseur Jan Jochymski: „Wie 
ist er – der Mann 2022? – Er ist still geworden, er 
wartet ab. Verunsichert, wie es nun weitergeht. Was 
darf er noch sagen? Vieles muss er noch lernen, der 
Mann 2023, aber wir müssen ihm Zeit geben.“

Männer in einer Therapiegruppe wissen zumindest 
schon mal, dass bei ihnen etwas schiefläuft. Von hart 
bis zart, vom Muttersöhnchen bis zum Macho. Auch 
musikalisch ist das Spektrum sehr breit gefächert und 
die Zuschauer werden immer wieder überrascht sein, 
wie witzig es sein kann, wenn ein ganz bestimmter 
Typ Mann einen ganz bestimmten Hit bestimmt ganz 
anders interpretiert als erwartet. 
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 	� Burgtheater Bautzen, 
Ortenburg 7, Bautzen

	 �Veranstaltet von:  
Deutsch-Sorbisches  
Volkstheater Bautzen

 	�Karten an der Theater-
-kasse des DSVT oder 
www.theater-bautzen.de

02.+13. März 2024 | 19.30 Uhr

Die Wunderübung
Komödie von Daniel Glattauer

Es war Liebe auf den ersten Blick, damals, als sie 
gemeinsam abgetaucht sind, im warmen, klaren 
Wasser des Roten Meeres. Perfekte Harmonie und 
vollstes Vertrauen in den anderen, allerdings nur unter 
Wasser. Vielleicht hätten sie nie auftauchen dürfen? 
... –Aber sie sind aufgetaucht und sitzen nun nach 17 
Jahren Ehe beim Paartherapeuten, um ihre Beziehung 
zu retten. Der sieht sofort: das ist ein Paar im fortge-
schrittenen Kampfstadium, alles läuft gegeneinander. 
Nur in der Polemik sind sie ein perfekt eingespieltes 
Team und bleiben einander nichts schuldig.

Der Therapeut entschließt sich sofort eine ganz spe-
zielle Maßnahme zu testen: DIE WUNDERÜBUNG: 
ER und SIE mögen sich das Wunder vorstellen, sie 
wachten auf, und die Welt sei wieder in Ordnung. 
Was löst das aus?... Auf jeden Fall die Lachmuskulatur 
des Publikums…
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 	� Frauenzentrum Bautzen e.V.

	 �organisiert von Carina Pinkau

 	�Anmeldung erwünsct

	 kostenfrei

20. April 2024 | 14.00–17.00 Uhr

KleiderTauschParty No.2 by cp

Mädels & Frauen aufgepasst – nach der er-
folgreichen ersten Kleidertauschparty starten 
wir in die nächste Runde! 

Ihr habt Klamotten & Accessoires, die euch 
nicht mehr gefallen oder passen und wollt 
Ihnen im Sinne der Nachhaltigkeit ein neues 
Leben schenken? Ihr wollt selbst einmal 
durch die Sachen der anderen stöbern und 
schauen ob für Euch etwas dabei ist? Dann 
kommt im Frauenzentrum vorbei - von 
Kleidungsstücken über Schuhe & Taschen, 
Schmuck & Tücher etc. ist alles erlaubt und 
Größen sind völlig egal. Eure übrig gebliebe-
nen Stücke könnt ihr entweder wieder mit-
nehmen oder wir spenden sie anschließend.

Ausblick

 	�� Hochschule der Sächsischen Polizei 
Kantstraße 25, 02625 Bautzen

 	�Online-Anmeldungen unter  
www.opferhilfe-sachsen.de

	 kostenfrei

16. Mai 2024 | 9:00 Uhr

Fachtag Sexualisierte Gewalt von Jugendlichen 

Die Fachberatungsstelle Bautzen des Opfer-
hilfeSachsen e.V. feiert im Jahr 2024 ihr 
25-jähriges, der Arbeitskreis gegen
sexualisierte Gewalt in Bautzen sein 
10-jähriges Bestehen und möchte den Anlass 
nutzen, die Brisanz des Themas zu verdeut-
lichen und Fachkräfte zu sensibilisieren.

9:30 Uhr 
Grußworte

_  Andreas Edhofer 

Geschäftsführer Opferhilfe Sachsen e.V.

_  Arbeitskreis gegen Sexualisierte Gewalt 

Bautzen und Opferhilfe Sachsen e.V. Be-

ratungsstelle Bautzen

_  Karsten Vogt
Oberbürgermeister der Stadt Bautzen

_  Mathias Frankfurt 

Sächsisches Staatsministerium der Justiz

Im Jahr 2017 merkte Johannes-Wilhelm Röhrig, da-
maliger Unabhängiger Beauftragter für Fragen des 
sexuellen Kindesmissbrauches an, dass die Wahr-
scheinlichkeit, sexuelle Übergriffe durch Gleichaltrige 

zu erleiden, deutlich höher ist, als sexueller Gewalt 
durch Erwachsene ausgesetzt zu sein. Wir möchten 
unsere Jubiläen dazu nutzen die Brisanz des Themas 
zu verdeutlichen und Fachkräfte zu sensibilisieren. 

Die Fachberatung� te� e 
Bautzen des Opferhilfe 
Sachsen e.V. feiert im Jahr 
2024 ihr 25-jähriges und 
der Arbeitskreis gegen 
sexualisierte Gewalt 
in Bautzen sein 
10-jähriges Bestehen. 

Der Fachtag richtet sich an Fachkräfte aus der Jugendhilfe, Justiz, Polizei, Schulen u.a. Institutionen.

Hinweis: 
Wir weisen alle an unserem Fachtag Interessierte darauf hin, 
dass die gestellte Thematik eigene Erlebnisse, Bedürfnisse sowie 
Wert- und Moralvorstellungen berühren, auslösen und ins Wanken 

bringen kann. Wir bitten um eine eigenverantwortliche und sorg-
fältige Auswahl der Workshops und wir bemühen uns darum, eine 
Atmosphäre zu schaffen, in der es allen gut geht.

Prof. Dr. phil. Torsten Linke
Diplom-Sozialarbeiter, M.A. Angewandte Sexualwissenschaft, 
Professor an der Hochschule Zittau/Görlitz.
Torsten Linke beschäftigt sich seit vielen Jahren mit dem The-
ma Prävention und Intervention im Kontext sexualisierter Gewalt 
gegen Kinder und Jugendliche. Seine berufl iche Expertise zu dem 
Thema basiert auf der mehrjährigen Erfahrung als Sozialarbeiter 
in der Kinder- und Jugendhilfe und der Tätigkeit als Wissenschaft-
ler. In den letzten Jahren wurden mehrere einschlägige Publikatio-
nen veröffentlicht, die das Thema sexualisierte Gewalt aufgreifen. 

Julia von Weiler 
Diplom-Psychologin, Autorin, Vorstand 
Julia von Weiler arbeitet seit 1991 zum Thema „sexuelle Gewalt 
an Kindern und Jugendlichen“ in unterschiedlichen ambulan-
ten und stationären Institutionen der Kinder- und Jugendhilfe. 
Seit 2003 leitet sie die Geschicke von Innocence in Danger. Sie 
ist Autorin diverser (Fach-)Artikel sowie des Elternratgebers 
„Im Netz. Kinder vor sexueller Gewalt schützen“.
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10 Jahre
Arbeitskreis gegen 

sexualisierte 

Gewalt

25 JahreOpferhilfe sachsen e.V. in Bautzen

13:00 Uhr bis 
14:00 Uhr
Mittagspause

Ablauf
14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Workshops

10:00 Uhr bis 11:15 UhrVortrag 
„Musste leider die Erfah-rung noch mitnehmen aus dem Kinderheim“

Sexualisierte Gewalt unter Jugendlichen. Ein Überblick zum Forschungsstand.Prof. Dr. Torsten Linke

11:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Vortrag 
„Wir machen uns stark. Gegen sexuel-

le Gewalt unter Jugendlichen!“

#UNDDU?

Julia von Weiler 

16:00 Uhr 
Ausklang der Veranstaltung bei Kaffee und Kuchen

_   Ergebnispräsentation aus den Workshops _  Gelegenheit zum Netzwerken
_  Gemeinsam wollen wir zum Abschluss das Glas erheben auf die Jubiläen der Fachberatungs-stelle Bautzen des Opferhilfe Sachsen e.V. und des Arbeitskreises gegen sexualisierte Gewalt in Bautzen.

9:00 Uhr 
Ankommen und Anmeldung
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9:30 Uhr 
Grußworte

_  Andreas Edhofer 

Geschäftsführer Opferhilfe Sachsen e.V.

_  Arbeitskreis gegen Sexualisierte Gewalt 

Bautzen und Opferhilfe Sachsen e.V. Be-

ratungsstelle Bautzen

_  Karsten Vogt
Oberbürgermeister der Stadt Bautzen

_  Mathias Frankfurt 

Sächsisches Staatsministerium der Justiz

Im Jahr 2017 merkte Johannes-Wilhelm Röhrig, da-
maliger Unabhängiger Beauftragter für Fragen des 
sexuellen Kindesmissbrauches an, dass die Wahr-
scheinlichkeit, sexuelle Übergriffe durch Gleichaltrige 

zu erleiden, deutlich höher ist, als sexueller Gewalt 
durch Erwachsene ausgesetzt zu sein. Wir möchten 
unsere Jubiläen dazu nutzen die Brisanz des Themas 
zu verdeutlichen und Fachkräfte zu sensibilisieren. 

Die Fachberatung� te� e 
Bautzen des Opferhilfe 
Sachsen e.V. feiert im Jahr 
2024 ihr 25-jähriges und 
der Arbeitskreis gegen 
sexualisierte Gewalt 
in Bautzen sein 
10-jähriges Bestehen. 

Der Fachtag richtet sich an Fachkräfte aus der Jugendhilfe, Justiz, Polizei, Schulen u.a. Institutionen.

Hinweis: 
Wir weisen alle an unserem Fachtag Interessierte darauf hin, 
dass die gestellte Thematik eigene Erlebnisse, Bedürfnisse sowie 
Wert- und Moralvorstellungen berühren, auslösen und ins Wanken 

bringen kann. Wir bitten um eine eigenverantwortliche und sorg-
fältige Auswahl der Workshops und wir bemühen uns darum, eine 
Atmosphäre zu schaffen, in der es allen gut geht.

Prof. Dr. phil. Torsten Linke
Diplom-Sozialarbeiter, M.A. Angewandte Sexualwissenschaft, 
Professor an der Hochschule Zittau/Görlitz.
Torsten Linke beschäftigt sich seit vielen Jahren mit dem The-
ma Prävention und Intervention im Kontext sexualisierter Gewalt 
gegen Kinder und Jugendliche. Seine berufl iche Expertise zu dem 
Thema basiert auf der mehrjährigen Erfahrung als Sozialarbeiter 
in der Kinder- und Jugendhilfe und der Tätigkeit als Wissenschaft-
ler. In den letzten Jahren wurden mehrere einschlägige Publikatio-
nen veröffentlicht, die das Thema sexualisierte Gewalt aufgreifen. 

Julia von Weiler 
Diplom-Psychologin, Autorin, Vorstand 
Julia von Weiler arbeitet seit 1991 zum Thema „sexuelle Gewalt 
an Kindern und Jugendlichen“ in unterschiedlichen ambulan-
ten und stationären Institutionen der Kinder- und Jugendhilfe. 
Seit 2003 leitet sie die Geschicke von Innocence in Danger. Sie 
ist Autorin diverser (Fach-)Artikel sowie des Elternratgebers 
„Im Netz. Kinder vor sexueller Gewalt schützen“.
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10 Jahre
Arbeitskreis gegen 

sexualisierte 

Gewalt

25 JahreOpferhilfe sachsen e.V. in Bautzen

13:00 Uhr bis 
14:00 Uhr
Mittagspause

Ablauf
14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Workshops

10:00 Uhr bis 11:15 UhrVortrag 
„Musste leider die Erfah-rung noch mitnehmen aus dem Kinderheim“

Sexualisierte Gewalt unter Jugendlichen. Ein Überblick zum Forschungsstand.Prof. Dr. Torsten Linke

11:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Vortrag 
„Wir machen uns stark. Gegen sexuel-

le Gewalt unter Jugendlichen!“

#UNDDU?

Julia von Weiler 

16:00 Uhr 
Ausklang der Veranstaltung bei Kaffee und Kuchen

_   Ergebnispräsentation aus den Workshops _  Gelegenheit zum Netzwerken
_  Gemeinsam wollen wir zum Abschluss das Glas erheben auf die Jubiläen der Fachberatungs-stelle Bautzen des Opferhilfe Sachsen e.V. und des Arbeitskreises gegen sexualisierte Gewalt in Bautzen.

9:00 Uhr 
Ankommen und Anmeldung
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Workshop 1
Julia von Weiler, Innocence in Danger e.V.: 
Vertiefungsworkshop zum Vortrag

Die Bandbreite sexueller Übergriffe unter Jugendlichen ist groß. 

Sie reicht von sexueller Belästigung bis hin zu extremen, straf-

baren Formen sexueller Gewalt. Wie können wir dieser Heraus-

forderung im Alltag begegnen? Was bedeutet das für Aufklärung 

und Intervention?

Workshop 8
„Im Gespräch“
Austauschrunde über Chancen und Risiken für betroffene und 
übergriffi  ge Jugendliche. Geladene Expert:innen aus verschiedenen 
Professionen (Justiz, Polizei, Beratungsstellen, usw.) tauschen 
sich aus zur aktuellen Situation von betroffenen und übergriffi  gen 
Jugendlichen und stellen sich der Frage, was sich ändern muss, um 
an dieser Situation etwas zu verändern. Als Teilnehmer:innen haben 
Fachkräfte die Möglichkeit sich aktiv in die Diskussion einzubringen.

Workshop 5
Katja Winter & Steffen Mehnert, Polizei Sachsen: 

„Ein Klick = Ein Verbrechen. Das Verbreiten von Kinder-

pornografie durch Minderjährige stoppen.“

Im Workshop informieren Vertreter:innen der Polizei Sach-

sen über Hintergründe und polizeiliche Erkenntnisse zum 

Phänomen. Sie geben aus polizeilicher Sicht Empfehlungen 

zum Umgang mit kinderpornografi schen Darstellungen im 

pädagogischen Berufsalltag. Die Workshopteilnehmenden 

erfahren außerdem, welche Präventionsveranstaltungen 

und -materialien, die die pädagogische Arbeit unterstützen 

sollen, die Polizeidirektion Görlitz anbietet.

Workshop 4
Landesfachstelle Blaufeuer: 
„Arbeit mit sexuell übergriffigen Jugend-
lichen – eine Herausforderung für die 
Jugendhilfe“ 
Um präventiv zum Thema arbeiten zu können 
müssen auch die übergriffi  gen Jugendlichen in 
den Fokus genommen werden. Der Workshop 
wird aufzeigen, woran sexualisierte Gewalt 
unter Jugendlichen zu erkennen ist und welche 
Handlungsmöglichkeiten es in der Arbeit mit 
sexuell übergriffi  gen Jugendlichen gibt.

Workshop 2
Christiane Hentschker-Bringt, LAG SGPI Sachsen e.V.: „Sicherere Orte für Jugendliche – Schutzkonzepte für Einrichtungen als Instrument institutioneller Prävention“ 
Die Veranstaltung vermittelt Hintergrundwissen zu Schutzkonzepten in Einrichtungen für Jugendliche und Anregungen, wie diese sinnvollerweise in der Praxis entwickelt und implementiert werden können.

Workshop 7
Uta Kölz & Sarah Benkhardt, Opferhilfe Sachsen e.V.: 
„Was ist denn da los? Da ist doch was?“ – 
Sexualisierte Gewalt unter Jugendlichen thematisieren 
Wie spreche ich als Fachkraft über meine Vermutung sexualisierter 
Gewalt mit betroffenen Jugendlichen? Welche Haltung ist dabei hilf-
reich? Was kann Brücken bauen? Was kann helfen, damit umzugehen?

Workshop 3
Ute Detemple & Renee Gottlieb: „Frau? Behindertet? Trans? – Sexualisierte 
Gewalt unter Jugendlichen, die in keine Schublade passen (wollen)“
Die Gefahr, von sexualisierter Gewalt betroffen zu werden, steigt mit jedem Aspekt sozia-
ler Ausgrenzung. Insbesondere trifft das zu, wenn eine Person der scheinbar „normalen“ 
sexuellen Orientierung nicht folgt und einen eigenen Weg der sexuellen Orientierung geht. 
Wenn diese Person gleichzeitig noch als behindert gilt, schließt die Öffentlichkeit oftmals 
das Recht auf diesen eigenen Weg kategorisch aus. Im Workshop teilen die Referentinnen 
ihr Wissen um gangbare Wege, um Herausforderungen und Unterstützungsmöglichkeiten. 

Die Anmeldungen werden nach der Reihenfolge des Eingangs be-
rücksichtigt und sind erst nach Erhalt einer Bestätigungsmail gültig. 
Die Anmeldebestätigung erfolgt per E-Mail (bitte unbedingt eine 
E-Mail-Adresse angeben). Der Anmeldeschluss ist der 30.04.2024.

Online-Anmeldungen und Workshop-Aus-
wahl unter www.opferhilfe-sachsen.de

Rückfragen bitte an:
0351/811 38 98
gfma@opferhilfe-sachsen.de

Kosten: Die Veranstaltung ist kostenfrei. 

Tagungsort:  Hochschule der Sächsischen Polizei, 
 Kantstraße 25, 02625 Bautzen

Parken auf dem Gelände kann nicht zugesichert werden, da nicht aus-
reichend Parkfl ächen vorhanden sind. Bitte auf alternative (zum Teil 
im Gelände vorhandene) Parkfl ächen ausweichen. Um die Lage zu 
entspannen, sollten möglichst Fahrgemeinschaften gebildet werden.
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Diese Maßnahme wird mitfi nanziert durch Steuermittel auf der Grundlage des vom Sächsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.

Workshop 6
Antje Schulz, Trude e.V.: „Pubertät gut begleiten – Sexuelle Grenzverletzungen unter Jugendlichen verhindern“ In der Pubertät passieren Grenzüberschreitungen oft schneller, da Ju-gendliche in dieser Phase ihre Identität und ihre Grenzen erkunden. Das 

Ausprobieren neuer Dinge, einschließlich sexueller Erfahrungen, ist ein 
Teil dieses Entwicklungsprozesses. Der Workshop soll vermitteln, wie 
begleitende Erwachsene ihrer Aufgabe, Jugendliche dabei zu unterstüt-
zen, ihre sexuelle Entwicklung gewaltfrei zu gestalten und ihre Sexuali-
tät auf respektvolle Weise zu entdecken, gerecht werden können.

unterstützt von
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Alle Akti onen und Veranstaltungen unter: 
www.frauenzentrum-bautzen.de

DIE GLEICHSTELLUNGSBEAUFTRAGTEN

MISCH
MIT!

EIN GANZER MONAT MIT PROGRAMM

ANSPRECHPARTNERINNEN: 

Frauenzentrum Bautzen  Steinstraße 15, 02625 Bautzen, Telefon: 03591 42353
E-Mail: info@frauenzentrum-bautzen.de

Gleichstellungsbeauft ragte Telefon: 03591 534-290
Stadt Bautzen  E-Mail: fraenzi.strassberger@bautzen.de

Gleichstellungsbeauft ragte Telefon: 03571 456-107
Stadt Hoyerswerda  E-Mail: gleichstellung@hoyerswerda-stadt.de


