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VON VERLOCKUNGEN, AUSFLUGEN &
ABWEGEN...

Online- Elternabend
zu legalen & illegalen SUBSTANZEN & PUBERTAT

anlasslich der Aktionswoche SUCHTPRAVENTION des Aktionskreises Suchtprophylaxe Bautzen

Jugendliche befinden sich in der Erprobungs- und Austestungsphase, wobei das Thema
Substanzen und Konsum eine Rolle spielen kann. Um einer mdglichen Suchtentwicklung
vorzubeugen, ist es gunstig, den Einstieg in den Konsum von Substanzen zu vermeiden bzw.
hinauszuzdégern sowie flir einen risikoarmen Konsum zu motivieren. Wir méchten Ihnen als Eltern
Anregungen geben, wie Sie Ihr Kind auf diesem Weg begleiten und unterstiitzen kdnnen.

Inhalte/ Themenschwerpunkte:

« Warum konsumieren Jugendliche?

« Was und wie konsumieren Jugendliche?

« Wie entwickelt sich und was kennzeichnet eine Abhangigkeit?

« Wie kann ich reagieren? Wo bekomme ich Unterstiitzung?

« Wie kann ich vorbeugen? Wie ,funktioniert® moderne
Suchtpravention?

© www.pixabay.com
« offene Fragerunde

Termin: Mo, 19.08.2024 19:30 Uhr

Kosten: kostenfrei

Technik: Computer mit Mikro und Kamera, installierte Zoom- Software
Zugang: uber folgenden Link: oder Uiber den QR- Code:

https://kurzelinks.de/45zp

Fir Rickfragen stehen wir Thnen gern unter oben genanntem Kontakt zur Verfligung.

Mobiler Jugendschutz - Ein geférdertes Projekt der Jugendarbeit.

Jugend- & Familienarbeit
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