
                                                                           
  

ModeratorInnen-Schulung  

für das Max & Min@ - Präventionsprogramm 

Mittwoch, 06. November 2024 – Tag 1 

 
 

12.00 – 14.00 Uhr Einstieg 
 

▪ Begrüßung und Vorstellungsrunde 
▪ Definition wichtiger Begriffe 
▪ Basiswissen 
▪ Vorstellung Max&Min@-Methodenbox 

 

14.30 – 16.30 Uhr Modul 1 – Vorstellung der Methoden und des Materials 
 

▪ Methode 1: Vor- und Nachteile digitaler Medien 
▪ Methode 2: Max und Minas Profil bewerten 
▪ Methode 3: Medienregeln 

 

17.00 – 18.00 Uhr Modul 3 – Veranstaltung für Eltern und Erziehungs- 
                                                berechtigte 
 
 

Donnerstag, 07. November 2024 – Tag 2 

 
09.30 – 11.00 Uhr - Modul 2 
 

▪ Rückblick und Vorschau 
▪ Methode 4: Medientagebuch 
▪ Methode 5: Medienalltag 

 

11.30 – 13.00 Uhr – Modul 2 
 

▪ Methode 6: Ist das noch okay? 
▪ Methode 7: Alternativen finden 
▪ Methode 8: Elternveranstaltung planen 

 
14.00 – 16.00 Uhr – Modul 4 – Fortbildung für Lehrkräfte 
 

16.30 – 18.00 Uhr – Abschluss 

 
▪ Tipps und Hinweise 
▪ Implementierung des Programms in das System Schule 
▪ Vorstellung des Downloadbereiches 
▪ Fragen und Resümee 



                                                                           
  

 

Einladung zur ModeratorInnen-Schulung Max und Min@ 

 

Das Medienprogramm „Max & Min@“ wurde 2016 bis 2017 von einem Team der Villa 

Schöpflin gGmbH – Zentrum für Suchtprävention im Auftrag der KKH Kaufmännische 

Krankenkasse entwickelt. Dabei wurden verschiedene Expertinnen und Experten wie 

Lehrkräfte und Fachkräfte aus Schulsozialarbeit und Medienpädagogik 

miteinbezogen. Entstanden ist ein Programm zur kultursensiblen, universellen 

Prävention schädlicher Mediennutzung und (Cyber-)Mobbing bei Kindern und 

Jugendlichen im Setting Schule für die Klassenstufen 5 und 6. 

Um dem hohen Bedarf an Fachkräften, die für die Umsetzung des Programms 

erforderlich sind, gerecht zu werden, wird ein Train-The-Trainer-Konzept angewandt. 

Mithilfe dieses Konzeptes werden Präventionsfachkräfte zu Trainerinnen und Trainern 

geschult, welche wiederum Präventionsfachkräfte, Schulsozialarbeiter/-innen und 

(Präventions-)Lehrkräfte in ihrer Region zu „Max & Min@“-Moderatorinnen und -

Moderatoren ausbilden. Die Moderatorinnen und Moderatoren führen anschließend 

„Max & Min@“ selbständig durch und stehen in engem Kontakt zu den Trainerinnen 

und Trainern bzw. Fachstellen, die sie geschult haben. 

 

Zu dieser Schulung laden wir Euch herzlich am  

06. und 07. November 2024  

ein. 

Getränke und Snacks stehen bereit. 

Die Mittagsversorgung ist selbst zu finanzieren. 

Wir freuen uns auf Euch! 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Anmeldung bitte bis zum 11.10. 2024 
unter:  
 

▪ suchtberatung@awo-bautzen.de  
▪ 03591 – 3261140 

 
Ansprechpartner:  
Sophie Lange, Claudia Messer-Thomalla 
 

Ort:  
Begegnungsstätte „AWO-Herz-Treff“ Frederic-
Joliot-Curie-Straße 63, 02625 Bautzen 
 
 
 
Zeit: 

▪ 06.11.2024 Tag 1: 12.00 Uhr – 18.00 Uhr 
▪ 07.11.2024 Tag 2:   9.30 Uhr – 18.00 Uhr 
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